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Sichtbar:

Schmerz

durch Worte

Wanderausstellung ,,Vorurteile“ in
Psychiatrischer Ambulanz der Fachklinik

Von unserer Mitarbeiterin
Uschi Weidner

B Katzenelnbogen. Immer noch er-
leben Menschen mit psychischen
Erkrankungen vielféltige Vorurtei-
le. Sie werden dadurch ausge-
grenzt, erleben Unverstdndnis,
Angst oder sogar Ablehnung. Als
Konsequenz bleiben psychische
Erkrankungen oft ein Tabuthema.
Das hindert Betroffene

Zur Geschichte der Idee ihrer nun
gezeigten Ausstellung berichtete
sie: Vor einigen Jahren erwarb sie
ein Kunstobjekt mit dem Titel
,Dachschaden”, von der Kiinstlerin
Chantal Berg. Die Kiinstlerin war
nun auch zur Ausstellung eingela-
den, aber leider erkrankt. '
Schwarz beschéftigt sich in ihrer
taglichen Arbeit mit Vorurteilen
gegentiiber psychisch  kranken
Menschen und war von
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erste  Symptome ein- bescheuert! ~ ihrem Team, wie dieses

zugestehen und sich Dieseunbedameeunda- Thema vertieft werden

helfen zu lassen. Die niedrigende Auerungwird  ksnnte.

Vorurteile zeigen sich der kunstausstellung mit g, enistand die Idee,

. einem aufgehdngten . ¥ .

in unserer Sprache. Scheuerschwamm wie- ein kunstlerisches Pro-
Das ist Dr. Karen dergegeben. jekt zu starten, das sich

Schwarz, arztliche Lei-

tung der Psychiatrischen Instituts-
ambulanz (PTA) in der Fachklinik
fir Psychiatrie und Psychotherapie
Katzenelnbogen, schon lange klar.

kritisch mit abwerten-
den Wortwendungen gegentiber
psychisch Erkrankten auseinan-
dersetzt. In liebevoller und kreati-
ver Arbeit gestalteten die PIA-Mit-

,Die spinnt wohl ist ein Objekt, um Redewendungen zu verdeutlichen.
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Uber das groRe interesse freuten sich Dr. Karen Schwarz, hier mit dem Objekt ,Dachschaden®, mit (von links) Geschéftsfiihrer Claus-Dieter Theile, Pro-

fessor Dr. Wolfgang Eirund, Arztlicher Direktor, und Bernd Rosstiuscher, Beigeordneter der Verbandsgemeinde Katzenelnbogen.

arbeiter weitere Skulpturen. Die’
Idee, sie auf Holzlatten zu montie-
ren, sodass ein schones Betrachten
moglich ist, hatte ebenfalls Karen
Schwarz, Mit ihrer Tochter war hier
zu Hause handwerkliche Kreativi-
tat angesagt. Das Holz musste ge-
strichen werden, Leute, die bohren
und schrauben konnten, waren ge-
fragt. Das Projekt wuchs und zeigte
sich in Vollendung nun in der Aus-
stellung etlicher kleiner Kunstob-
jekte zum Thema ,Vorurteile®.
Spriiche wie ,Der hat etwas an der
Schiissel”, ,der hat einen kleinen
Mann im Ohr” oder einfach nur
,die spinnt wohl", wurden sichtbar
dargestellt.  Eindrucksvoll und
,schon fast Joseph Heinrich Beuys",

so D1. Schwarz, das Objekt ,Der ist
wohl bescheuert”: Hier wurde ein-
fach ein Scheuerschwamm auf der
Holzlatte angebracht. Betrachter
waren eingeladen, durch diesen
,Wald aus lauter Vorurteilen auf
Holzlatten” zu wandeln und sich
dessen Dbewusst zu werden.
Schwarz erlduterte in ihrer Begrii-
Bung, dass psychische Erkrankun-
gen {riiher etwas mit ,Bésem"” zu
tun hatten. Die Einstellung der Be-
volkerung gegeniiber psychischen
Erkrankungen &ndere sich immer
noch sehr zogernd.

Viele Begriffe, auch das hat sie
recherchiert, sind sehr alt: Das Wort
,Depp” stammt aus dem 15. Jahr-
hundert und ,verriickt” aus dem

16. Jahrhundert. In der Ausstellung
mit vielen Facetten wird auf die
Vielfalt und Sensibilitdt psychisch
Kranker hingewiesen, sodass sie
klar gegen das Verwenden von
Vorurteilen und Redewendungen
Stellung nimmt.

Hier ist wunderbar veranschau-
licht, wie Gber gewisse Vorurteile
geschmunzelt werden kann, anstatt
sich zu argern, Gleichzeitig regt sie
den Betrachter stark zum Nach-
denken an. Die Aussage soll sein,
sich als Betroffener nicht von Re-
dewendungen verunsichern zu las-
sen. :

Die engagierte Arztin ermunter-
te, zu ldcheln, sich nicht zu recht-
fertigen, sich schon gar nicht er-
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niedrigen zu lassen. Die Ausstel-
lung ,Vorurteile”, oder wie Dr.
Schwarz sie nennt ,Dachschaden”
soll in Rheinland-Pfalz von PIA zu
PIA wandern und sich so des The-
mas ,Ausgrenzung” bei seelischen
Erkrankungen annehmen, Erste
Station wird Frankental sein.

Zweiter Termin geplant

Die Ausstellung sollte nur einen Tag
in Katzenelnbogen sein, aber viele
Besucher gaben Karen Schwarz so
positive Riickmeldungen, dass sie
sie der Bevdlkerung nochmals zu-
génglich machen will. Der Termin
wird noch bekannt gegeben. uma



